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1. Uvod

Cinnost, organizace a provoz DM se ¥idi zejména vyhlaskou &. 108/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich
ptedpist, o skolskych vychovnych a ubytovacich zatizenich a skolskych ucelovych zatfizenich a
zakonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim a vy$$im odborném a jiném
vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpis.

1) Uel domova

Domov mladeZe poskytuje zikiim SOS a SOU Horky nad Jizerou ubytovéani a vychovné vzdélavaci
¢innost navazujici na vychovné vzdélavaci Cinnost stfedni Skoly. Domov mlddeze vede zéky k
plnohodnotnému vyuzivani volného ¢asu formou zajmovych ¢innosti.

2) Umist'ovani zaki v domové

O umisténi zadka do domova mladeZe rozhoduje vedouci vychovatelka a feditelka Skoly na zakladé¢
ptihlasky podané zdkonnym zéastupcem nezletilého Zaka nebo zletilym Zdkem. Pfihlaska se podava
na kazdy Skolni rok, zletily Zak nebo zdkonny zéastupce nezletilého Zdka bude pisemné vyrozumeén o
umisténi nebo neumisténi do domova. Pii umistovani Zéka do domova je ptihlizeno ke vzdalenosti
mista bydlisté, dopravni obsluznosti z mista bydliste, k jeho socialnim pomé&riim a zdravotnimu stavu.
Z&kovi je v pribéhu $kolniho roku ukonéeno umisténi v domové z diivodu podle vyhlasky 108/2005
Sb. §4 skolského zakona.

I1. Prava a povinnosti ubytovanych zaki

Ubytovany zak ma pravo

e pouzivat ptidéleny pokoj s pfislusnym vybavenim obdrzi od ného kli¢

e vyuzivat veSkerého inventafe a zatizeni DM urc¢eného pro zaky

® Ucastnit se zajmovych, sportovnich a kulturnich akci pofddanych domovem mladeze a Skolou

e navstévovat kurzy, t€lovychovna zafizeni, tane¢ni nebo se vénovat jiné zdjmové ¢innosti mimo
DM po pisemném souhlasu zakonnych zastupct souhlasu vychovatele

e pozadovat uklidové prostfedky k uklizeni pokoje

e podilet se na organizaci DM, volit a byt volen do Zdkovské samospravy, davat pfipominky a
navrhy ke v§em otdzkém Zivota na DM vedouci vychovatelce nebo fediteli Skoly

® 0djizdét na dny pracovniho klidu domu

e 0djizdét z DM ve dnech vyucovani, avSak po pisemném souhlasu zakonného zastupce

® pouzivat lednici, mikrovlnou troubu a rychlovarnou konvici na vychovatelné
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® pouzivat vlastni mobilni telefon — od doby vstavani do doby no¢niho klidu, za ptipadnou ztratu
DM nezodpovida, dle pravidel BOZP

® prijimat navstévy zakonnych zastupcu a blizkych ptibuznych v dobé mimo samostudia po
pfedchozim oznameni vychovateli. Jinym osobam je vstup na DM zakdzan

® pozadovat vymeénu lozniho pradla 1krat za 14 dni, v odivodnénych ptipadech i Castéji

e vyuzivat posilovnu, klubovnu s TV a internetem, zaptijcovat si knihy a spolecenské hry

e ubytovani zaci mohou pozadat jednou tydné vychovatele o ptldenni prodlouzenou vychazku,
plati pro 1. a vyssi ro¢niky. Od druhého ro¢niku maji pravo k ptildenni vychazce jeste
prodlouzenou vychéazku po veceii v dob¢ samostudia

e navstévovat ve volném Case na vlastni nebezpeci ve dvojicich a se svolenim vychovatele Skolni
workoutové histé

Ubytovany Zak je povine
e disledn¢ dodrzovat ve vSech prostorach DM bezpecnostni a protipozarni piedpisy a vSechna
ustanoveni z Radu domova mladeZe a Skolniho ¥fadu SOS a SOU Horky nad Jizerou, Fidit se
pokyny vychovatelti, dodrzovat pravidla bezpecnosti a hygieny a to nejen ve vnitinich prostorach
DM, ale i pfi akcich mimo DM a pfi sportovnich a dalSich ¢innostech organizovanych DM
e dodrzovat zasady slusného chovani, vhodné se oblékat a zdravit, pouzivat osloveni pane
vychovateli, pani vychovatelko
e Setfit vS§emi druhy energii
e ohlasit okamzité zavady na vnitfnim zafizeni a inventati DM, ztraty nebo poskozeni osobnich
véci 1 véci spolubydlicich
e finan¢né nahradit zavinéné Skody zplisobené na inventéii a zatizeni DM
e udrzovat potadek a Cistotu ve vSech prostorach DM, je povinen mit osobni hygienické prostiedky
a plnit pozadavky zékladni osobni hygieny, osobni véci, pradlo, obleceni a obuv udrzovat v
Cistoté, denné pred odchodem do $koly uklizet svoje osobni véci, ltizko a pokoj, kazdé odpoledne
sluZzba zamete pokoj, generalni tklid provadét 1x za tyden (viz rezim dne a povinnosti Zaka)
® k pobytu v DM mé vhodnou domaci obuv a obleceni
® lozni pradlo ménit 1x za 2 tydny, ke spani pouZzivat pouze no¢ni pradlo, spat na prostcéradle
e podle ukolt stanovenych pro porddkovou sluzbu provadét uklid okoli DM
e ke sportovni ¢innosti pouzivat vhodné sportovni obleceni a obuv
e pii odchodu z pokoje zkontrolovat uzavieni oken, vypnuti svétla a elektrickych spotiebicti, ulozit
je na bezpe¢né nehotlavé misto a zamknout pokoj
e dodrzovat hodiny pfijezdid a odjezdt z DM
® oznamit vychovatelim mimotadny odjezd z DM minimalné den pfedem
e dodrzovat v¢asné platby za stravu a ubytovani dle pokynii
e vsichni Zaci ubytovani v DM jsou povinni se pravidelné a celodenné stravovat v urcené jidelné,
v nepiitomnosti se odecitd hodnota stravy pouze v tom piipadé, Ze se zak 24 hodin pfedem fadné
odhlasil, odhlaseni stravy musi byt provedeno v souladu s ustanovenim stravovani, jidlo se
vydéava v urcenou dobu podle stanoveného rezimu, do jidelny vstupuje Zak fadné oblecen a
upraven, vafené jidlo se konzumuje vyhradné v jidelné, je zakdzédno odnaSet nadobi z jidelny na
pokoje 1 do dal$ich prostor DM 1 mimo DM
® 74ci jsou povinni dodrZovat kulturu stravovani
e vydej jidla mimo dobu vydavani 1ze pozadovat jen po pfedchozim souhlasu vychovatele
e Ucastnit se Skoleni, instruktazi a pouceni k vS§eobecné bezpecnosti, ochrané zdravi a pozarni
ochrang
e svédomité se pripravovat na vyucovani a dodrzovat dobu studijniho klidu
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e nahlasit ihned ptiznaky jakéhokoliv onemocnéni, vyskyt infekéni nemoci, dodrzovat hygienické
a bezpecnostni predpisy naptiklad v souvislosti s onemocnénim covidem, nahlasit kazdy uraz
1 poranéni. Je-li I¢ékatem doporuceno domaci léCeni, odjizdi zdk domt, odvoz z DM je povinen
zajistit jeho zadkonny zastupce.

® na pokojich a spolecenskych prostorach se prezouvat do domaci obuvi

e dodrzovat ptedepsané sluzby na tklid spolecnych prostor (klubovna, nadvofii, okoli DM, jidelna)
a to vzdy po dobu jednoho tydne

e ubytovany je povinen pii ukonceni ubytovani predat pokoj ve stavu, v jakém je prevzal, bez
zavad, poskozeni, s pfihlédnutim k béznému opotiebovani a v piivodnim dispozi¢nim feSeni.
Zjisténé zavady budou predepsany k nahradé vsem ubytovanym na pokoji, kteti jsou zodpoveédni
spolecné a bez rozdilu za pripadné Skody na zafizeni, pokud nebyl zjistén vinik.

e nemoc omlouvat vychovateliim telefonicky nebo emailem kazdy den do sedmi hodin rano

e dodrzovat no¢ni klid na pokojich od 22 hodin

e chranit si sviij majetek pred kradezi. Pokud je to nezbytné, ulozit cennosti, penize, do trezoru na
vychovateln¢é. DM nenese za neulozené cennosti (napi. penize, Sperky i drahé luxusni obleceni)
zadnou zodpovédnost.

e odchézet z DM do $kolniho zatizeni 15 minut pfed za¢atkem vyucovani

IT1. Podminky zajiSténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi zaku,
ochrany pred socialné patologickymi jevy a projevy
diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

Na DM je zakazano

® koufeni, piti a pouzivani navykovych latek, prechovavani alkoholickych napoji, navykovych
latek a dalSich zdravi Skodlivych latek naptiklad elektronickych cigaret, Zvykacich cigaret ve
vSech prostorach DM (i nealkoholického piva) 1 v okoli budovy DM

® pouzivat otevieny ohen, tzn. je zakdzano zapalovat svicky a aromalampy, vonné ty¢inky apod.

® bez souhlasu je zakazano pouzivat vlastni pfenosna a jina elektricka zatizeni, souhlas mohou
udélit vychovatelé na zaklad¢ zadosti a pfedloZené revizni zpravy na elektrické zatizeni.
V takovém ptipad¢ je Zak povinen pouzivat elektrické zatizeni v souladu s pokyny vyrobce tohoto
zatizeni. Pokud je povolené elektrické zatizeni ptipojeno do elektrické rozvodné sité, musi byt
pod trvalym dohledem. Po pouziti tepelnych elektrickych spotiebict, naptiklad kulmy na vlasy, je
nutné ulozit ptistroj k vychladnuti nejlépe na dlazdicovy parapet u okna v dostate¢né vzdalenosti
od zaclon a dalSich hotlavych predmétt. Ubytovany zak resp. jeho zdkonny zastupce, zodpovida
za ptipadnou Skodu zpiisobenou provozem vlastniho pfenosného elektrického zatizeni

e hrani karet a jinych her o cenné véci a penize

e piechovavat nebezpecné latky a tfaskaviny vSech typl, stielné zbrané a naboje do nich, nozZe
s Cepeli delSich 5 cm, pendreky, obusky a dal$i nebezpecné néstroje

e vyuzivat spoluzéky k osobnim posluhdm, dopoustét se zastraSovani, vydirani nebo jiného natlaku
na spolubydlicich. Plati absolutni zdkaz "kanadskych zertikii" a jakékoliv ubliZovani sebe
(sebeposkozovani) i ostatnich spolubydlicich.

e opustit DM bez souhlasu vychovatele

e zamykat se na pokojich a jinych mistnostech DM, napftiklad v koupelnach

® bez souhlasu vychovatele se prest€hovat na jiny pokoj a piemistovat inventat DM

e zasahovat do inventéie v§eho druhu, lepit plakaty a jinou vyzdobu mimo mista k tomu uréena

e manipulovat s topnymi ventily

e zasahovat do elektroinstalace

e piechovavat v DM domaci zvifata
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e opoustét budovu v dob¢ nocniho klidu bez svoleni vychovatele (od 22.00 do
6.00 hodin)

e vyklanét se, sedét v oknech a poktikovat z oken

e vyhazovat z oken jakékoliv pfedméty

® koupat se bez dozoru vychovatele v rybnicich, jezerech, fece a jinych mistech,
kde neni vyhrazen prostor pro koupani a zabezpecen nalezity dozor

e chodit do pokojti a do prostort DM bez preziivek

IV. Denni program DM

6.00 —7.00

Vstavani, hygiena, uklid svych osobnich véci, odevzdani kli¢i, kontrola pokojii vychovatelem.

6.30 - 8.00

Snidané

8.00-11.00

Zéci, kteti oznami vychovateli odpoledni vyuku, mohou dopoledne vyuzivat klubovnu, odchod z DM
hlasi vychovatelce nebo ur¢enému dohledu zaméstnance Skoly (viz nize), pii odchodu na odpoledni
vyuku odevzdaji klice.

12.00 - 15.30

Postupné névraty na DM ze Skoly a praxe, od této doby je mozno si vyzvednout klice.

12.35-13.00

Obed

13.00 - 15.30

Pribézné kontroly pokojt, tiklid, feSeni provoznich zélezitosti, vychazky, ptiprava na volnocasové
aktivity. Osobni volno.

15.45-16.00

Svacina

16.00 - 17.30

Zajmové krouzky dle rozvrhu na nasténce (dramaticky a hudebni, kreativni, sportovni, joga), dalsi
¢innosti jako spolecenské hry, stolni tenis, stolni fotbalek, hry na klubovné, TV, PC, vychéazky po
okoli apod., spolecné akce dle kulturniho déni v okoli (zajezdy do divadla, na vystavy, pfednasky, na
plavani apod. odviji se dle zajmu zak).

17.30 - 18.00

Vecete. Informacni schtizka s vychovateli.

18.00 - 19.00

Samostudium ptiprava zaki do skoly. Jedna se o dobu, kdy vSichni Zaci musi dodrzovat klid a vytvofit
tak podminky ke studiu pro sebe i pro ostatni spolubydlici. V ptipadé Spatného prospéchu natidi
vychovatel individualni studium, také studium po vecerce povoluje ve vyjimecnych ptipadech
vychovatel. V dobé samostudia Zaci studuji na pokojich, pfipadné na ucebnéach, nerusi ostatni.
Samostudia se ucastni vSichni Zaci bez ohledu na to, zda maji pfisSti den teoretické nebo praktické
vyucovani. O zruSeni samostudia rozhoduje ve vyjimecnych piipadech vedouci vychovatelka.

19.00 - 21.30

Individualni vychdzky se umoziuji zakiim v dobé jejich osobniho volna se svolenim vychovatele.
74k musi nahlasit odchod i pfichod vychovateli, vychazky v dobé ptipravy na vyu¢ovani a planované
vychovné akce jsou povolovany pouze vyjimecné se svolenim vychovatele. Vychovatel ma pravo pfi
neplnéni povinnosti a nerespektovani ustanoveni DM omezit vecerni vychazky.

21.30 - 21.45

Kontrola tydenni sluzby (jidelna, klubovna, uzamceni objektu DM).

21.30 - 22.00

Osobni hygiena

22.30-6.00

No¢ni klid. Doba ur€ena k spanku.
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Zajisténi dopolednich dohledii na DM

Z duvodu zajisténi bezpecnosti ubytovanych zaka a piipadného dohledu nad nemocnymi zaky je v
dopolednich hodindch (v dobé od 8.00 do 12.00 hodin) zajistén dohled zaméstnanct $koly podle
pléanu prace pro skolni rok, ktery navrhuje vedouci vychovatelka a schvaluje feditel skoly. V ptipadé
nepfitomnosti uréen¢ho zaméstnance povéii nahradniho zaméstnance k provedeni dohledu nad zaky
vedouci vychovatelka nebo na zéklad¢ informace od ranniho vychovatele feditelka skoly.

V. Vychovna opatreni
Vychovnymi opatienimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kazenska opatieni.

Pochvaly:

Za reprezentaci DM v soutézich, za ochotu pomoci slabsim spoluzédktim, za iniciativni zapojovani do
volno ¢asovych aktivit, za celoro¢ni udrzovani potadku, za vzorné dodrzovani pravidel vnitfniho
fadu, za pomoc pti provoznich vécech — pradlo, uklid v okoli zamku apod. muze byt zaktim udéleno:
e pochvala skupinové vychovatelky

e pochvala vedouci vychovatelky

e pochvala feditelky skoly

e vécny dar

Kazeniska opatieni:

Za hrubé poruSovani povinnosti a vnitiniho fadu DM muize byt zaktim udéleno:
e podminéné vylou€eni z domova mladeze

e vylouceni z domova mladeze

V1. Rozdéleni do skupin

V domové¢ mladeze pracuji tfi vychovné skupiny. Na starosti je ma vzdy jeden ze tii vychovatelt.
Vychovna ¢innost DM prostupuje v§emi zminénymi skupinami.

e skupina mladsich Zakyn

e skupina starSich zakyn

e skupina starSich 1 mladSich chlapct

V kazdé skupiné je max. 20 zakd.

VI. Zavérecna ustanoveni

Rusi se R4d Domova mladeze SOS a SOU Horky nad Jizerou ze dne 28. 11. 2022
Pozbyva platnosti dne: 14. 11. 2025

Projednéano v zakovské radé€ dne: 12. 11. 2025

Schvaleno feditelkou SOS a SOU Horky nad Jizerou dne: 13. 11. 2025

Rad Domova mladeze SOS a SOU Horky nad Jizerou nabyva platnosti dne: 14. 11. 2025

Mgr. Markéta Klimova Ulmanova
feditelka SOS a SOU Horky nad Jizero
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Priloha k radu DM

Provozni ¥4d Domova mladeZe SOS a SOU Horky
nad Jizerou

1) Chod domova mladeZe se fidi Radem domova mladeZe, ktery jsou povinni
dodrzovat vSichni ubytovani zaci. Ustanoveni této smérnice pro rezim vyuZzivani
hygienického zazemi a spole¢nych prostor domova mlédeze je platné pro vSechny
zaky DM.

2) Domov mladeze je v provozu v prubéhu skolniho roku, vyjma prazdnin, vikenda a svatkt
otevien o pondéli 6 hodin do patku 14 hodin.

Béhem prazdnin slouzi domov mladeze jako ubytovaci zafizeni.

Kapacita domova mladeze: 50 luzek (pokoje 3x tiilizkové, 5x Ctyrltizkové a 2x

pétilizkové a samostatné 2 byty pro 10 osob - 3 loznice, 2 kuchyiiky, 2 WC, 2 koupelny,
predsin).

3) Rezim stravovani véetné pitného rezimu
Zaci ubytovani v domové mladeze se celodenné stravuji (vyhlaska 107/2005 Sb.,
§2). Stravu Ize odhlasit s ohledem na organizaci vyuky a ze zdravotnich divoda.

a) Podminky pro stravovani:
Stravovani zajist'uje Skolni kuchyi a jidelna dle stravovaciho normativu stanoveného
ptislusnym skolskym ptedpisem.

b) Pitny rezim

V jidelné maji zaci celodenné k dispozici ¢aj a St'avu, které jsou pribézné
dopliiovany. Caj je v termovarnici, §ava je v letnich mésicich v chladicich
zafizenich. V domové€ mladeZe je v jideln€ 1 v hygienickych zatizenich pitna
voda. Svaciny jsou v chladicich boxech

¢) Platby za poskytované ubytovani a stravovani

Platby spojené s ubytovanim a stravovanim je tfeba uhradit do konce ptredchazejiciho mésice. Vyse
uplaty za ubytovani v domové mladeZe se neméni, 1 kdyZ ubytovany neni ubytovan po vSechny dny
v kalendainim mésici.

Pokud je zak v domové mladeze ubytovan jen ¢ast kalendainiho mésice z diivodu

organizace S$kolniho roku, iplata se mu pfiméfené snizi.

4) Uklid

Uklid domova mladeze se provadi dle ptislusného hygienického predpisu (Vyhlaska &.410/2005
Sb., §22).

Uklid domova mladeze je provadén denné (vysavani koberct, vlhké stirani hladkych

povrchtl, vysypani a ocisténi odpadkovych kost provadi uklizecka).

Odpady z provozu DM, jsou vynaSeny v obalech do kontejnerti. Kontejnery jsou

umistény na zadnim nédvofi a pravidelné vyvazeny technickymi sluzbami.
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a) Manipulace s pradlem

Pro ulozeni Cistého pradla slouzi oddé€leny sklad. Pradlo je uskladnéno na policich v

obalech, které zabranuji znecisténi (druhotné kontaminaci pradla).

Vymeéna lozniho pradla je provadéna kazdych 14 dni, ptipadné¢ dle potfeby ihned.

Zaci si lozni pradlo svlékaji a povlikaji sami. Spinavé lozni pradlo odnasi do uréenych prostor, kde
jej vychovatelka roztiidi. Pradlo je v jednordzovych obalech zaslano do pradelny. Odvoz pradla je
provadén vzdy ve stredu.

b) Zasady predchazeni vzniku pienosnych a jinych onemocnéni

V ramci kazdodenniho uklidu je v DM provadéna dezinfekce hygienickych zatizeni.

Provadéni se fidi zasadami ochrany zdravi zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢

vetejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zdkond, ve znéni pozdéjsich

piedpist. Odborna firma provadi dezinfekci, desinsekci a deratizaci ¢tvrtletné nebo

dle potfeby. V dobé vyskytu COVID-19 je nutn¢ dodrzovat bezpe¢nostni a hygienicka nafizeni MZ
a MSMT.

¢) Zpisob vyroby teplé vody

Zpusob vyroby teplé vody se fidi vyhlaskou ¢. 252/2004 Sb., kterou se stanovi
hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a Cetnost a rozsah kontroly pitné
vody, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Teplé voda je pro zaky zajiStovana elektrickym ohfevem — bojlery.

V kazdé koupeln¢ a na byt¢ je umistén bojler pro ohtev vody.

d) Hygienické zazemi

Zaci a zakyné maji k dispozici 4 koupelny s umyvadly, sprchami a WC, vychovatelé
svou mistnost s umyvadlem a WC. Ubytovani chlapci mohou podle piikazu
¢.5/2013 vyuzivat sprch v socidlnim zatizeni odborného vycviku po ukonceni
praxe. Na divéich WC je zavedena sprska a vylevka s teplou vodou.

d) Zptsob vétrani
Vétrani domova mlédeze je zajiSténo okny, nucené vétrani je na panském WC.

Mgr. Markéta Klimova Ulmanova,
feditelka SOS a SOU Horky nad Jizerou



