Sti‘edni odborna §kola a Stiedni odborné uciliste, Stfedocesky kraj
Horky nad Jizerou 35, 294 73 Brodce

$08§ a SOU Horky nad Jizerou

Maturitni témata profilové ¢asti MZK — ustni zkouska

Gastronomie
pro skolni rok 2025/2026

Tepelna Gprava vafenim
Tepelna Uprava duSenim
Tepelna Uprava opékanim
Tepelna Uprava pecenim
Tepelna Gprava smazenim
Pokrmy z driibeze

Pokrmy z ryb a plodt mofe
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Pokrmy ze zvéfiny
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Studena kuchyné
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. Nase narodni kuchyné — &eska a moravska
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. Pokrmy zahrani¢nich kuchyni — evropské staty
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. Pokrmy zahrani¢nich kuchyni — mimoevropskeé staty

-
w

. Moucniky a mouéné pokrmy
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Nutrienty
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Diferencovana vyziva
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Racionalni vyZziva a dal$i vyZivové sméry
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. Fyziologie traveni
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. Napoje
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. MIéko a mlé€né vyrobky
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. Vejce a hygienicka opatfeni

Vypracovaly: .
Ing. Romana Niklova, Ing. Alena Rihova DiS. ....... / ........

Projednala a schvalila metodicka komise dne 27. 8. 2025

Predseda MK: Ing. Romana Niklova

Schvaleno feditelkou Skoly:

Telefon: 326 312 234 E-mail: souhorky(@souhorky.cz WWW.souhorky.cz




